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PREPARAGAO DO PACIENTE
1. ACAPSULA

E do tamanho de uma pilula de vitamina (11mm x 24mm) cotendo um camera colorida que captura imagens a uma razao de trés frames por segundo durante um

periodo de 11 (onze) horas. O paciente fumante devera abster-se nas 12 horas que antecedem o exame.

2. PREPARAGAO

2.1.Dia Anterior ao Exame
Almogo: O paciente pode ter uma refeigao normal por volta das 12:00 hs (meio dia) seguida de uma dieta liquida conforme instru¢gdes do médico;
Jejum: Minimo de 12 horas antes do exame, somente agua deve ser ingerida durante este periodo,
Laxantes: A critério do médico a preparagao podera ser feita com o uso de laxantes
2.2.Dia do Exame
Trajes: Solicitar ao paciente vestir roupas confortaveis, evitar o uso de perfumes, logées ou cremes
Chegada: Chegar cedo ao local do exame para a colocagéo do receptor e ingestdo da capsula
Agua: Durante todo o procedimento o paciente devera beber 250 ml de 4gua a cada hora
Lanche: Passadas 4 (quatro) horas da ingestao da capsula o paciente podera ter um lanche leve. Passadas da ingestéo 8 (oito) horas da capsula o paciente podera
ter uma refeicdo normal.
Retorno: O paciente devera retornar a clinica, consultério ou hospital conforme horario definido.
2.3. Ap6s o Procedimento

Confirmar a excregao da capsula, o paciente devera informar ao seu médico. Um raio-x podera ser solicitado para confirmacgao.

3. EFEITOS COLATERAIS
A capsula endoscépica € um procedimento muito bem tolerado e os efeitos colaterais séo raros. O principal risco € a retencao da capsula, fato que ocorre por

estimativa em menos do que 0,75% do total de exames realizados.



